Arsberattelse 2011

Svenska Muaythai forbundet



Diplommatcher

Den forsta diplommatchgalan ndgonsin arrangerades 1 Varberg i januari och deltagande
klubbar var Glommen, Halmstad och Varberg. Arrangemanget var lyckat och blev det
forsta av sex diplommatchgalor under 2011.

SM

SM 2011 arrangerades av Varberg i mars. Detta SM blev det storsta hittills betrdffande
anmadlningarna som uppgick till 134 st. Omkring 90 matcher avverkades under de tre
dagar turneringen pagick. Forkvalet holls 1 Brearedshallen i 2 ringar vilket kravde stora
insatser av arrangdr och forbund. Finalerna holls veckorna senare 1 Varbergs idrottshall.
Ett positivt arrangemang som lockade mycket publik och som dven fick stor massmedial
uppmarksamhet. Tavlingen besoktes av dopingkontrollanter utsdnda av RF men inga
positiva provsvar rapporterades.

Svenska mastare 2011:

-51 Ulf Byman, Slagskeppet

-54  Viet Hoang, Fightgym Bords

-57 Johan Franzén, Malmo Muaythai

-60 Malick Bah, Géteborgs Muaythai

-63.5 Saranheyu Lindberg, Visterds Fight team
-67 Sanny Dahlbeck, Slagskeppet

-71 Ricardo Gonzales, Stockholm Muaythai
-75 Johan Her6, Halmstad Muaythai

-81 Rikard Pettersson, Halmstad Muaythai
+91 Christian Golic, Malm6 Muaythai

-45  Annie Eriksson, Malmo Muaythai

-48 Marietta Milic, Malmo Muaythai

-51 Johanna Rydberg, Helsingborgs Muaythai
-54  Jessica Isaksson, Ren-Yi

-57 Maria Elin Olsson, S6dermalms Shaolin
-60 Madeleine Vall, Halmstad Muaythai

Landslagstrinare

Det svenska thaiboxningslandslaget har numera en landslagstridnare 1

Jorgen Kruth. Han leder traningen under de landslagsldger som halls pa Boson och
malsittningen ar tva stycken ldger per ar. Dessutom kommer Jorgen halla seminarium for
vara medlemsforeningar.

EM

IFMA EM arrangerades 1 Antalya, Turkiet 23-29 april. De Svenska landslaget blev pé
grund av skador mindre dn berdknat men lyckades dndé ta hem 3 medaljer.
Madeleine Vall, Guld -60

Johanna Rydberg, Silver -51

Miriam Ekvall, Brons -60 juniorklass



Talang- och elitplan

En av RF initierad talanggrupp &r ingang och dess huvudsakliga syfte ar att utveckla
lovande boxare att pa sikt prestera vid internationella tdvlingar och mésterskap.
Talangerna som &r aktuella for satsningen skall vara hogst 21 ar fyllda och tas ut via
placering pd SM samt via ranking. Talangsatsningen berdknas pdga i3 — 5 4r for den
enskilde boxaren och forbundet skall i samrad med talangansvarige Dan Karlsson verka
for att dessa tranar mlmedvetet samt fir internationell matcherfarenhet. Talangerna
stottas genom landslagsldger med fystester samt uppfdljning, traningsdagbok,
traningsléra, stod och uppmuntran till hemforening genom att exempelvis ta med trénare
pa tivlingar eller traningar internationellt. Talangansvarige fungerar som lank mellan
forbund, talang och hemférening for att underlétta att satsningen ger resultat.

Elitplanen &r inte begransad till alder och dess huvudsakliga syfte ar att ta medaljer
internationellt. For att kunna fokusera pa denna uppgift och for att i 6vrigt underlétta
traning och tivling erhaller dessa boxare ett riktat ekonomiskt stdd fran RF. Under 2011
har 12 boxare erhéllit riktat stod.

Talanger under 2011:

Sanny Dahlbeck, Slagskeppet

André Bénghill, Fight Camp Warberg
Annie Eriksson, Malm6 Muaythai
Johan Franzén, Malmo Muaythai
Adel Ekwall, Halmstad Muaythai
Jessika Isaksson, Ren-Yi

Landslags- och klubbtrinarliger pa Boson

Arets forsta landslagsliger pa Boson dgde rum forsta helgen i april och fungerade som ett
breddldger for landslagsboxarna och talanggruppen. Under helgen holls bland annat tva
traningspass ledda av Jorgen Kruth, en foreldsning kring doping samt en foreldsning med
Oskar Lavesson om vikten av att fora traningsdagbok. Deltagarna genomforde tester i
Bosons fyslabb och talanggruppen hade ett separat traningspass med talangansvarige Dan
Karlsson. Helgen 2-4 september arrangerade forbundet arets andra landslagsldger pa
Boson. Under helgen hélls dven ett ppet seminarium for klubbtranare 1 syfte att belysa
de tekniker som ur bedomningssynpunkt dr de mest gangbara 1 stérre internationella
misterskap. Landslagstrdnaren Jorgen Kruth instruerade under seminariet som tidigt var
fullbokat.



VM

IFMA VM édgde rum i Tashkent, Uzbekistan 20-27 september. Det svenska landslaget
som konkurrerade med omkring 80 andra nationer om medaljerna bestod av 21 boxare,
fordelade pa 9 damer och 12 herrar. Storre delen av den svenska truppen drabbades av
magsjuka under turneringsveckan vilket forsvarade den redan svéra uppgiften att ta
medalj och vissa av boxarna hade svirt att aterhdmta sig mellan matcherna. Detta till trots
lyckades det svenska landslaget med bedriften att ta hem inte mindre dn 14 medaljer
fordelade pa 3 guld, 5 silver och 6 brons.

Av de 9 svenska damer som deltog i drets upplaga av VM tog samtliga medalj. [FMA
belonade de svenska damerna med den prestigefyllda utmérkelsen Winning Team Female
for sin insats.

De svenska medaljerna under VM 1 Uzbekistan 2011:

Herrar A
Alex Tobiasson Harris, Silver -75
Abdoulie Joof, Brons -81

Herrar B

Rickard Petterson, Guld -81
Hamza Bougamza, Brons -60
Ulf Byman, Brons -51

Damer

Elina Nilsson, Guld -71
Sanja Trbojevic, Guld -67
Lina Lénsberg, Silver -63.5
Maria Elin Olsson, Silver -57
Jessica Isaksson, Silver -54
Annie Eriksson, Silver -45
Madeleine Vall, Brons -60
Johanna Rydberg, Brons -51
Marijeta Milic, Brons -48

Ansokan om armbaégs- och knitekniker mot huvud

Forbundet har haft for avsikt att forma regelverket s att det ligger i linje med [IFMAs
betrdffande armbégs- och knétekniker mot huvud. En sdan justering skulle béttre
forbereda de svenska boxarna for internationella mésterskap och ddrmed 6ka sékerheten
for dessa. Forbundets ansokan géllande armbags- och knétekniker mot huvud i1 B klass
samt armbégstekniker 1 IFMA klass avslogs av ldnsstyrelsen som inte ansag att det fanns
ett tillrackligt underlag for att kunna bedoma skaderisken i dessa tekniker.



NM

Nordiska Misterskapen 1 Muaythai dgde rum 1 Arlév den 12 november och Frontier
Muaythai stod bakom arrangemanget. Galan som direktsdndes pa webben foljdes som
mest av over 2000 besdkare 1 Sverige, Danmark och Finland, detta trots att ingen
marknadsforing av sdndningen gjorts. Av Sveriges 14 startande boxare kunde sa minga
som 11 titulera sig nordisk médstare 2011 d& galan var 6ver. Denna medaljskord
resulterade 1 att Sverige blev bdsta nation samt att Johanna Rydberg och Adel Ekvall
utsdgs till galans bésta boxare.

Nordiska méstare 2011:

Rickard Pettersson -81
Johan Her6 -75

Ricardo Gonzales -71

Adel Ekvall -67

Alexander Arutyunyan -63.5
Johan Franzén -57

Elina Nilsson -75
Madeleine Vall -60
Emma Thyni -57
Johanna Rydberg -51
Angelica Falk -48

Domarseminarium

I syfte att 6ka kunskaperna kring amator- respektive proffsmuaythai och vad som ur ett
domarperspektiv skiljer dessa ét, bjod forbundet in den Thaildndske domaren Mr
Sawaeng Thaweekoon for ett dppet domarseminarium i Stockholm 25-26 november.

Mr Sawaeng ér en aktiv och respekterad domare inom savél amator- som proffsmuaythai
och seminariet var mycket uppskattat av savil deltagare som Mr Sawaeng.

Diplomdomarutbildning

I samband med diplommatchgalan 1 Varberg 10 december holl Alexandar Krulj en
utbildning kring regelverket for diplommatcher. Alexandar Krulj &r mentor for
diplomdomarna. De klubbar som genomgatt fortbildning utdover sin domarutbildning och
dérmed har tillstand att arrangera diplomtivlingar ar Slagskeppet, Lund, Helsingborg,
Glommen, Halmstad, Varberg och Frontier i Lomma.



Rankingsystem

Forbundet har under hosten arbetat med att ta fram ett rankingsystem som skall ligga till
grund for matchningar samt uttagning till SM och som ersétter matchboken. Matchboken
upphor att gilla for matcher inom Sverige vid arsskiftet men kommer fortséttningsvis
vara aktuell vid internationella tdvlingar.

Antal matcher
Under aret har 65 tdvlingar genomforts under sanktion av forbundet. 27 av dessa har
Overvakats av kontrollant utsdnd av forbundet. Antal matcher i respektive klass:

* A 14 st. varav 5 med armbagstekniker

e B 130 st.
e (C211 st. varav 5 1 juniorklass
e D276 st.

* Diplommatcher 21 st.

Domare
28 nya domare har vid tva tillfdllen utbildats under 2011.

Forbundslikare
Pontus Inerup har tagit 6ver rollen som forbundslikare efter Ingemar Ekmans avgang.

Grenprofil

Oskar Lavesson har under aret arbetat fram en grenprofil och utvecklingstrappa for
Muaythai. Arbetet bygger bland annat pa testresultat i samband med landslagsliagren pa
Boson och syftar till att hitta en grenspecifik fystraning for sporten och dess vidare
utveckling.

Hemsida
Forbundet har under éret sjosatt en ny hemsida diar malsittningen ar att kontinuerligt
uppdatera nyheter och information som ror sporten. Webbansvarig ir Asa Lempert.

Styrelsen
Styrelsens sammanséttning vid arets slut ar:

* Fredrik Johnson, Ordférande och domaransvarig

* Teemu Lehtinen, Vice ordférande och tavlingsansvarig
* Per Banghill, Ledamot och elitansvarig

e Anders Akesson, Kassor

* Mattias Jansson, Sekreterare

* Benny Botegérd, Ledamot

* Rasmus Svensson, Ordférande valberedningen



