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Februari 22, 2018 
Förtydligande av SMTF regelverk 
 
Detta dokument är skapat för att förtydliga delar i vårt regelverk som kan upplevas svår tolkat. 
Den som har funderaringar över oklarheter ombedes att kontakta styrelsen, så kommer eftervart fler 
förtydliganden i detta dokument. 
 

� Invägning, för alla tävlingsklasser utom A-klass, sker alltid samma dag som match och efter 
genomförd läkarkontroll. A klass väger in dagen innan match. 
 

� Lindning av händer, det finns ingen regel som säger att man ska kunna känna knogarna genom 
lindningen. I vårt regelverk står det tydligt vad man får använda för lindor samt hur mycket tejp 
man får fästa lindan med. När det gäller A-klass finns ingen begränsning förrutom att tejp på 
/över knogarna ej är tillåtet. 
 

� Armbågsskydd för IFMA och B-klass: SMTF kan nu besluta om ett skydd uppfyller 
säkerhetsnormerna. Detta innebär att en förening kan ansöka om att få ett visst 
(varumärke/modell) armbågsskydd godkännt för tävling under SMFT sanktion. 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


