Domarnummer: 2

SCORECARD
[ Diplomthaiboxning]

(Fyll i vad du bedommer i hoger horn)
Stryk under avklarade moment

Visa boxare/ledare protokollet efter matchen sd att de kan se
vad de ska 6va pa for att nd hogre podang nasta matchtillfille.

Namn/Klubb (Rod)
Namn/Klubb (BId)

Slag, spark, kontring och fint

Rod: Kontroll Variation Finter Kontringar Kombinationer

Traffsakerhet (dvs. ej skuggboxning) Glida undan ben

Summa avklarade moment

Bla: Kontroll Variation Finter Kontringar Kombinationer

Traffsakerhet (dvs. ej skuggboxning) Glida undan ben

Summa avklarade moment

Boxaren skall klara 5 av 7 ovanstdende moment

Kommentar till rod fighter:

Kommentar till bla fighter:

Underskrift: Datum och ort:




