VERKSAMHETSBERATTELSE FOR
SVENSKA MUAYTHAIFORBUNDET 2020

STYRELSE

Niclas Nilsson Ordférande

Nicole Kaiser Vice Ordférande/sekreterare
Ana Seldes Persson Kassor

Fredrik Johansson Ledamot

Teemu Lehtinen Ledamot

Clara Wetzelmayr Ledamot

Rasmus Svensson Ledamot

Sofia Gothe Ledamot (efter Kasra Ashhami avgick under sommaren 2020)
Ewin Ates Suppleant

Erik Bengtsson Suppleant

Patrick Thomsen Suppleant

COVIID-19

Det gar knappast att nimna 2020 utan att beréra pandemin som till stora delar paverkade
samhillet och dven idrotten 1 stor omfattning. For thaiboxningens del har det inneburit en manga
anpassningar till olika rekommendationer och rad frian olika myndigheter.

Arsmotet flyttades forst fram for att sedan genomféras digitalt och trots vissa tekniska problem
inledningsvis gick det att genomféra ett arsmote utan storre svarigheter.

Under varen valde flera foreningar att helt pausa sin verksamhet for att pa sa sitt bidra till
minskad smittspridning. Andra valde att halla 6ppet men anpassade sig genom utomhustraning,
ingen kroppskontakt, farre deltagare i grupperna, utdkad stidning i lokalerna och krav pa egen
utrustning. Da det inférdes begriansningar for publik vid tivlingar har férbundet varit behjalpligt
och tickt delar av kostnaden for de féreningar som valt att genomféra tivlingar utan publik.
Detta bidrog till att ett antal tivlingar trots allt kunde genomféras under hosten innan
smittspridningen aterigen medforde nya restriktioner.

Trinarutbildningen steg 1 och 2 som var planerad att genomforas under hosten fick flyttas framat
for att sedan stillas in under 2020. Planering finns for att genomféra utbildningen under 2021.

SVENSKA MASTERSKAPEN

Arets svenska misterskap genomfordes i Halmstad i slutet av februari och totalt genomfordes det
75 matcher under de tre dagarna som arrangemanget pagick. Det blev totalt 27 nya svenska
mistare varav dtta pa damsidan och tio pa herrsidan for seniorerna. Resterande nio medaljer
férdelades med tre till junior pa damsidan och sex medaljer till herrarna pa juniorsidan.

Svenska misterskapen var en av arets sista tavlingar utan restriktioner och finaldagen besoktes av
ca. 700 askadare.
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Arets svenska mistare efter viktklass

Senior Dam

48 kg
51 kg
54 kg
57 kg
60 kg
63,5 kg
67 kg
71 kg

Senior Herr

57 kg
60 kg
63,5 kg
67 kg
71 kg
75 kg
81 kg
86 kg
91 kg
+ 91 kg

Junior Dam

51 kg
54 kg
57 kg

Junior Herr

57 kg
00 kg
63,5 kg
67 kg

Johanna Persson, Givle Stand-Up Fighting Camp IF
Josefine Lindgren Knutsson, Allstars Kampsports férening
Sofia Olofsson, Odenplan Fightgym IF

Patricia Axling, Odenplan Fightgym IF

Ewin Ates, Oresund Muay Thai Camp IF

Erica Bjornestrand, Oresund Muay Thai Camp IF

Emma Stonegard Abrahamsson, TIP Muay Thai IF
Angela Mamic, Oresund Muay Thai Camp IF

Nicholas Bryant, Géteborg Muay Thai IF

Sam Ghoroghi, Fighter Centre IF

Linus Bylander, Féreningen Fightgym Boras

Kenny Hong, Halmstad Muay Thai

Jonathan Larsson, Tullinge Muay Thai thaiboxningsférening
Mustafa Aboutaka, Helsingborg Muay Thai IF

Marcus Sundin Liljedorff, Halmstad Muay Thai IF

Anton Wall, Halmstad Muay Thai IF

Arvid Jacobsson, TIP Muay Thai IF

Joacim Njie, TIP Muay Thai IF

Alexia Olsen, Stockholm Kickboxningsklubb
Moa Catlsson, Halmstad Muay Thai IF
Olivia Paaso Goéransson, Varbergs Thaiboxningsklubb

Otto Mardstrand, Varbergs Thaiboxningsklubb
Philipp Alsaksak, Allstars Kampsportsforening
Amir El- Dakkak, Malmé Muay Thai IF

Alan Horak, IF Svea Muay Thai/Kickboxning



71 kg Oliver Alkhouri, Tullinge Muay Thai thaiboxningsférening

VIRTUELLA VM

Arets internationella misterskap stilldes in och ersattes med ett virtuellt VM fér juniorer i fyra
olika discipliner som inte kraver kroppskontakt. Sverige representerades av tva duktiga juniorer
fran Stockholm 1 disciplinen Wai Kru, som ér den traditionsenliga dans som genomférs innan en
match startar.

DOMARUTBILDNING OCH REGELFORANDRINGAR

Under hosten 2020 har férbundet genomfort tva domarutbildningar varav den ena genomférdes i
Umea och den andra i Stockholm. De bada utbildningstillfillena inneholl grundliggande
poingbedémning samt en kortare introduktion till ringdomarens arbete. Totalt utbildades det ca.
24 nya domare vid de tva tillfallena.

Under aret har ett par férandringar i regelverket tillkommit. Det galler framforallt tjockleken pa
handskar i matcher under A-klass regler i viktklasser upp till 67 kg. Under vissa forutsittningar
kan aven A-klass matcher numera tillatas i MMA-bur utifran radande regelverk.

UNDOMSLAGER

Pa Boson i Stockholm genomférdes under sista halvan av 2020 ett ungdomsliger som leddes av
bl.a. Sofia Olofsson. Inledningsvis var ett femtiotal juniorer inbokade pa ligret men efter nya
rekommendationer fran myndigheterna utifrin smittspridningen begrinsades deltagarna till att
endast komma fran Stockholm.

Ett tjugotal ungdomar deltog i ett tre dagars langt triningsliger med fokus pa clinch och kni.

Lagret blev mycket uppskattat och férhoppningsvis ett staiende inslag framéver for vara juniorer.

Niclas Nilsson
Svenska Muaythaiférbundet



