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Verksamhetsberättelse Svenska muaythaiförbundet 2022 
 

Styrelsen SMTF uppdrag enligt SMTF stadgar 1§: 
Svenska muaythaiförbundet har till uppgift att organisera, administrera och främja idrotten 
muaythai, också benämnt thaiboxning, i Sverige. 
 
SMTF förbundsstyrelse 2022 
Nicole Kaiser, ordförande 
Göte Östby, vice ordförande och ansvarig för sanktions- och tävlingsfrågor 
Jakob Lundberg, sekreterare och ansvarig för idrottsfysiologiska frågor 
Sofia Olsson, kassör 
Clara Wetzelmayr, ledamot 
Rasmus Svensson, ledamot (avgick september 2022 på egen begäran) 
Anders Åkesson, ledamot och ansvarig för domarfrågor 
Livia Nygaard Malmborg, ledamot och ansvarig för frågor rörande JDoM 
Ana Saldes Persson, ledamot och ansvarig för utbildningsfrågor 
Niklas Borglund, ledamot (tidigare suppleant, efterträdde Rasmus Svensson) och ansvarig för 
antidopingfrågor 
Ewin Ates, suppleant (avgick juni 2022 på egen begäran) 
Rahima Ortac, suppleant (avgick augusti 2022 på egen begäran) 
Erik Bengtsson, suppleant och ansvarig för frågor rörande IT/kommunikationskanaler 
 
Under 2022 har 5 nya föreningar blivit anslutna till SMTF. I slutet av året hade förbundet 193 
anslutna föreningar och 11722 medlemmar. 
 
Antal genomförda tävlingar: 50 (64 sanktionerade) 
A-klass: 39 
B-klass: 28 
IFMA-klass: 53 
C-klass: 238 
JrC-klass: 32 
D-klass: 276  
JrD-klass: 18 
Diplom: 23 
Totalt antal matcher: 707 
 
Avseende verksamheten för barn, ungdomar och juniorer så har former för breddträningsläger 
setts över och ny form av läger kommer att påbörjas under början på 2023. Samarbete och 
samverkan med SB&K:s nätverk för barn- och ungdomsfrågor har även etablerats. Utfallet av 
den skrivelse som en arbetsgrupp gjort angående ändrat regelverk för barn- och 
ungdomstävling har bevakats, vilket är ett äldre uppdrag från styrelsen 2020. 
 
Under året har tre tränarutbildningar genomförts i Malmö, Stockholm respektive Varberg. En 
ny teoretisk del har tagits fram tillsammans med Gabriella Ringblom på SB&K. Under året 
har även tränarutbildning Steg 3 arbetats på som kommer vara en utbildning som är mer 
anpassad för coacher som har tävlande i högre klasser och elit.  
 
En ny hemsida har tagits fram och organisering samt revision av den nya hemsidan pågår. 
Resultat, information och mängder av matnyttigt för medlemmar och andra intresserade har 
publicerats i våra kanaler på Facebook och Instagram. Tillsammans med tävlingsansvariga har 
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underlag för senior-SM, junior-SM samt junior-NM tagits fram, samt utformat ett 
standardiserat avtal för arrangörer av nationella mästerskap. 
 
Under året har den idrottsfysiologiska verksamheten sjösatt en mängd projekt kopplade till 
uppdateringen av förbundets grenprofil. Bland annat fystester på Bosön, videoanalyser av 
matcher under internationella mästerskap samt laktattester under träning och tävling. Det har 
även skett ett arbete gällande uppdatering av läkarkontrollen i samband med match samt 
projekt på temat huvudskador i samarbete med Högskolan Dalarna. Utöver detta har 
deltagande skett på ett flertal konferenser som arrangerats av Svenska Olympiska Kommittén 
(SOK), Högskolan i Skövde samt SB&K. Förberedelser för att eventuellt bli en del av OS 
medaljidrotter har genomförts genom samverkan med SOK. Deltagande har skett på två av 
deras evenemang kopplade till prestationsanalyser, samt dialog inför European Games 
gällande anmälan och logistik. 
 
Två stycken domarutbildningar har genomförts, en i Skellefteå och en i Uppsala. Under EM 
deltog Payman Shilan Hajr, Amnart Lindholm och Arngrimur Bjarnason som domare samt 
Fredrik Johnson som huvuddomare. Under VM deltog Payman Shilan Hajr, Amnart 
Lindholm, Mats Hörding och Nicole Kaiser som domare.  
 
Under året har Jämställdhet- demokrati- och mångfaldsgruppen funnits behjälpliga i 
föreningsdemokratiska frågor, samt påbörjat ett arbete med SB&K rörande ett projekt för att 
göra kampsport mer inkluderande med en paradel. 
 
Det internationella arbetet har utvecklats genom närmare dialog med de nordiska och 
nordeuropeiska länderna avseende utvecklingsmöjligheter och gemensam värdegrund. Dialog 
förs även med Riksidrottsförbundets internationella råd om Sveriges internationella ställning. 
 
Junior-SM arrangerades i Haninge av Southside Muaythai i maj med 12 kvinnor och 23 män 
anmälda, samt senior-SM i Varberg av Varbergs Thaiboxningsklubb i september med 32 
kvinnor och 43 män anmälda.  
 
Svenska mästare 2022 
Juniorer: 
D -54 kg: Vanessa Romanowski, Allstars Kampsportsförening  
D -57 kg: Mitra Wetzelmayr, Onechai Muaythai & K1 IF 
D -60 kg: Zahara Al- Mougrahbi, Öresund Muaythai Camp IF 
D -71 kg: Mikaela Rosander, Southside Muaythai IF 
H -57 kg: Adjemir Askerkhanov, Real Fighter Sällskap  
H -60 kg: Christian Nicola Savic, Föreningen Redline 
H -63,5 kg: Alexander Varga, Halmstad Fight Academy IF 
H -67 kg: Melvin Engman, Varbergs Thaiboxningsklubb 
H -75 kg: Bence Misaros, Real Fighter Sällskap 
H -86 kg: William Lundberg, 019 Boxning Gym IF 
 
Seniorer: 
D -51 kg: Lauren Kertez, Malmö Muaythai IF 
D -54 kg: Moa Carlsson, Halmstad Fight Academy IF 
D -57 kg: Patricia Axling, Odenplan Fightgym IF 
D -60 kg: Ewin Ates, Öresund Muaythai Camp IF 
D -63,5 kg: Linda Östergren, Tranås Muaythai Klubb 
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D -71 kg: Irene Forssell Nilsson, Masters Gym Kick och Thaiboxning IF 
H -57 kg: Javad Vahid Rezah, Fighter Centre IF 
H -63,5 kg: Linus Bylander, Föreningen Fightgym Borås 
H -67 kg: Kenny Hong, Halmstad Fight Academy IF 
H -71 kg: Dalian Dawody, Karlstad Muaythai IF 
H -75 kg: Noah Alic, Göteborg Muaythai IF 
H -81 kg: Levi Jonsson, Southside Muaythai IF 
H -86 kg: Arthur Balekelayi, Klubb Stockholm Muaythai 
 
Vikter med bara en deltagare anmäld: 
D -45 kg: Camilla Danielsson, Odenplan Fightgym IF 
D -48 kg: Sofia Holmer, Odenplan Fightgym IF 
D -67 kg: Emma Stonegård Abrahamsson, Impact Kampsportscenter 
H -91 kg: Joacim Nyberg, Varbergs Thaiboxningsklubb 
 
Tävlingsåret började med EM för seniorer och juniorer i Istanbul, Turkiet, och följdes sedan 
av senior-VM i Abu Dhabi, Förenade Arabemiraten. I juli representerades Sverige på The 
World Games i Birmingham, USA genom Patricia Axling och Ewin Ates som båda var 
direktkvalificerade, vilket resulterade i en bronsmedalj för Patricia Axling. Uttagen var även 
Erica Björnestrand genom ett ”wildcard” men kom inte till start på grund av skada. 
 
Efter senior-SM i september togs ett nytt landslag fram och även en B-trupp i syfte att ge fler 
elitaktiva möjlighet till internationell tävlingserfarenhet. I november deltog landslagen i 
Nordiska mästerskapen för seniorer i Pajulahti, Finland, samt i Nordiska mästerskapen för 
juniorer i Lund, Sverige, som båda hölls för första gången på flera år. Deltagare ur B-truppen 
fanns representerade i laguppställningen. Utöver detta hölls två seniorlandslagsläger i Malmö 
varav ett inför EM och ett inför VM, samt två juniorlandslagsläger i Stockholm. 
Nytt för i år är också att staben för landslagen utökats med en mental tränare, Maria Sundin, 
vilket är ett välkommet och efterfrågat tillskott. Under hösten har mycket tid lagts på att ta 
fram nya arbetssätt, skapa struktur samt arbeta mer långsiktigt med landslagen. 
Landslagsledningen har bestått av Rasmus Svensson som tillsammans med Joakim Karlsson 
agerat förbundskapten för seniorlandslaget, förbundskapten juniorlandslaget Rodrigo Silva, 
team manager Lena Olsson och förbundsläkare Sofia Göthe.  
 
SMTF elitstipendium för att underlätta tävlande för de främsta utövarna i internationella 
tävlingar tilldelades för 2021 och 2022: 
Ewin Ates  
Angela Mamic  
Emma Stonegård Abrahamsson 
Patricia Axling  
Moa Carlsson  
Zahra Al-Mougrahbi  
 
Internationella mästerskapsmedaljer 2022 
IFMA EM senior och junior Istanbul, Turkiet 
Guld senior: 
D -57 kg: Patricia Axling (kvalificerad till The World Games) 
 
Silver senior: 
D -71 kg: Angela Mamic 
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H -63,5 kg: Linus Bylander 
 
Brons senior: 
D -45 kg: Camilla Danielsson 
D -48 kg: Sofia Holmer 
D -63,5 kg: Erica Björnestrand 
H -71 kg: Rasmus Eriksson 
H -81 kg: Marcus Sundin Liljedorff 
 
Silver U23: 
H -86 kg: Anton Wall 
 
Brons U23: 
D -54 kg: Moa Carlsson 
 
Guld junior 14-15 år: 
D -60 kg: Zahra Al-Mougrabi 
 
IFMA VM senior Abu Dhabi, Förenade Arabemiraten 
Guld senior: 
D -57 kg: Patricia Axling (kvalificerad till World Combat Games) 
D -67 kg: Emma Stonegård Abrahamsson (kvalificerad till World Combat Games) 
D -71 kg: Angela Mamic 
 
Silver senior: 
D -60 kg: Ewin Ates 
 
Brons senior: 
D -45 kg: Camilla Danielsson 
H -63,5 kg: Linus Bylander 
 
Guld U23: 
D -54 kg: Moa Carlsson 
 
IWGA The World Games Birmingham, USA 
Brons: 
D -57 kg: Patricia Axling 
 
Nordiska mästerskapen senior Pajulahti, Finland 
Guld: 
D -45 kg: Camilla Danielsson 
D -51 kg: Sofia Holmer 
D -57 kg: Patricia Axling 
H -63,5 kg: Linus Bylander 
H -71 kg: Emil Flystam 
H -81 kg: Levi Jonsson 
H -86 kg: Arthur Balekelayi 
H -91 kg: Joacim Nyberg 
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Silver: 
D -54 kg: Moa Carlsson 
D -60 kg: Antonia Drevenlid 
D -63,5 kg: Linda Östergren 
H -75 kg: Noah Alic 
 
Guld U23: 
D -54 kg: Vilda Ekhorn 
 
Nordiska mästerskapen junior Lund, Sverige 
Guld: 
H -60 kg: Ajdimir Askerkhanov 
H -67 kg: Melwin Engman 
 
Silver: 
D -57 kg: Mitra Wetzelmayr 
D -63,5 kg: Mikaela Rosander 
H -63,5 kg: Christian Nicola Savic 
 
 
 
Verksamhetsåret 2022 har varit ett händelserikt och produktivt år och vi ser framemot fortsatt 
arbete 2023. 
 
SMTF förbundsstyrelse genom ordföranden Nicole Kaiser 


