SMTF - Landslagets Spelregler

SMTF- Landslagets Spelregler ar ett dokument som specifikt riktar sig till alla involverade i
vart férbunds landslagsverksamhet.
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Valkommen till landslaget!

Grattis till din uttagning till Svenska muaythaiférbundets landslag! Du har genom dina
prestationer som aktiv, forbundskapten eller ledare kvalificerat dig till att representera bade
SMTF och Sverige, en stor ara och fértroende for dig och for oss.

| landslaget ar du en representantfér hela var organisation samt for alla de som féljer sporten
pa plats, via press och sociala medier. Det ar en inspirerande utmaning och ett stort ansvar
men framfor allt en kalla till stolthet och stimulans.

| landslaget har vi nagot vi kallar “Landslagets spelregler” som innehaller viktig information
om rattigheter men ocksa om skyldigheter som SMTF har tydliggér.

Sammanfattning

e Landslagets Spelregler innehaller rattigheter och skyldigheter och bygger pa
Omsesidig forstaelse, respekt samarbete samt sunt férnuft och gott omdéme.

e SMTF finansieras bland annat med statliga medel och genom avtal med externa
samarbetspartners vilket innebar att det stalls krav och finns férvantningar pa
landslaget i form av upptrddande och som representant for bade SMTF och Sverige.

e SMTF har nolltolerans mot anvandandet av otillatna dopingpreparat och droger.
Anvandandet av dessa &r i alla sammanhang helt oacceptabelt. Det inte heller tillatet
med alkoholintag under landslagsuppdrag, bade for aktiva och ledare.

¢ | landslaget skall alla kdnna sig trygga och valkomna! Mobbing, trakasserier och
overgrepp far inte forekomma. Om du uppméarksammar eller sjalv blir utsatt for
olampligt eller olagligt beteende ska detta genast rapporteras till landslagsledningen.
Om arendet berér medlem av landslagsledningen ska SMTFs styrelse kontaktas.



¢ Du som aktiv landslagsatlet ska i din planering prioritera och delta pa Svenska
masterskapet. Har du pa grund av skada eller annan anledning ej mgjlighet att delta
ska detta omedelbart kommuniceras till landslagsledningen.

e Under officiella landslagsuppdrag ska du alltid bara de landslagsklader som SMTF
forser dig med. Detta galler under hela masterskapet. Undantaget ar den egna
utrustning som anvands vid traning och uppvarmning. Personlig utrustning far
anvandas dock utan exponering av externa varumarken/personliga sponsorer som
pa forhand ej godkants av SMTFs landslagsledning.

¢ Vid officiella landslagsuppdrag forbinder sig samtliga till att vara tillgangliga fér media
och SMTFs samarbetspartners. Aktivas medverkan kan ske pa olika villkor och i olika
omfattning. Det ar vasentligt att landslagsaktiva har forstaelse for, och vilja, att
medverka i dessa uppdrag.

e Landslagets Spelregler galler 24 timmar om dygnet under hela det officiella
landslagsuppdraget, d.v.s. fran att du Idamnar bostaden och pabodrjar resan till dess att
du ar tillbaka i din bostad.

Samarbete och Ansvar

Att inga i landslaget och representera SMTF och Sverige innebéar att stérsta mojliga fokus
ska ligga pa din idrottsliga prestation. Landslagsledningens uppgift ar att skapa basta majliga
forutsattningar och miljé for detta. Landslagsledningen planerar och férbereder aktiviteter
med detta i fokus och ar ytterst ansvariga for var seniora landslagsverksamhet.

Tank pa att:

e Som uttagen i landslaget ar du en representant for SMTF och Sverige och ska kanna
till och agera efter de gemensamma regler och grundsyn som rader i SMTF. Det
innebar bland annat, men inte begransat till, att du ska visa respekt for dina
landslagskamrater, din hemmaférening och arrangéren av det internationella
masterskap du ar uttagen att delta pa.

¢ Internationella masterskap kan férlaggas till ett land eller en stad som &r politiskt eller
kulturellt kontroversiell. Som enskild individ har du alltid full ratt till yttrandefrihet men
bor tanka pa att du, som en del av landslaget, uppfattas som en representant foér
Sverige, SMTF och landslaget snarare an som privatperson.

e Var medveten om att uttalanden och asikter kan paverka dig sjalv och 6vriga
truppens uppladdning och prestation.

Svenska muaythaiférbundets roll mellan landslagsuppdragen

Férbundet samlar vart landslag nagra fa dagar per ar. Ovrig tid &r det bland annat du sjalv,
respektive forening mentorer och individuella tranare som har ansvaret.

SMTF eller dess samarbetspartners har ibland behov av att samarbeta marknadsmassigt
med aktiva, ledare och forbundsledning. Dessa kontakter sker alltid i direktkontakt med



berérda. Detta i syfte att 6ka samt starka vart varumarke i tillagg till att uppfylla de ataganden
SMTF har gentemot sina samarbetspartners.

Landslagsledningen och forbundets arbetsgrupper finns alltid till hands fér radgivning av
olika slag Kontakt tas av den som ar i behov av radgivning.

Tank pa att:

e SMTF finns alltid till hand for rad och stdéd aven under icke-landslagstid.
Landslagsledningen ansvarar for [6pande kontakt med aktiva.

e Om du skulle skada dig eller ma daligt pa annat satt, mellan landslagsuppdragen ska
du i férsta hand vanda dig till din férening. Du ska aven informera var férbundslakare
som kan ge goda rad och vagledning om var du kan vanda dig for att fa hjalp.

Finansiering

SMTF och landslagsverksamheten finansieras bland annat genom statliga medel, via RF och
SOK, men aven intakter fran samarbetspartners. Med 6kad synlighet, kommunikation och
media-exponering kan SMTF Oka sina intakter for att pa sa vis ge battre forutsattningar for
aktiva landslagsatleter att na sina mal tilsammans med SMTF.

Tank pa att:

Du som representant for SMTF alltid upptrader efter de regler och varderingar som
identifierar SMTF.

| SMTFS samarbetsavtal med olika féretag ingar bland annat ratten att associeras med vart
landslag. Storre samarbetspartners kan ocksa ha ratt till reklam pa landslagskladerna.

| samband med landslagsuppdrag kan aven ratten att fa traffa aktiva och ledare vid nagon
specifik aktivitet finnas. Aktivas medverkan kan ske pa olika villkor och i olika omfattning och
kommer planeras med fokus pa den idrottsliga insatsen i fokus. Det ar vasentligt att
landslagsaktiva har forstaelse for, och vilja, att medverka i dessa uppdrag.

SMTFs Antidopingarbete & SMTFs Alkohol- och drogpolicy

En av idrottens viktigaste vardegrunder och grundfundament ar att man tavlar och
konkurrerar pa lika villkor. Doping ar farligt, férbjudet och fusk. SMTF har nolltolerans och tar
helt avstand fran all form av doping och anvandning av droger.

For att fa resa med pa masterskap ska samtliga aktiva, ledare och landslagsledning ha
genomgatt WADAs digitala antidopingutbildning. https://adel.wada-ama.org/learn
Tank pa att:

o Alltid folja SMTFS antidopingpolicy och de regler som ar faststallda av SMTF, Svensk
antidoping och WADA. Kom ihag att det alltid &r alla aktivas, tranares och
landslagsledningens ansvar att kanna till och félja gallande regler.

e Under landslagsuppdrag ar det inte tillatet med intagande av droger eller alkohol- Det
galler bade aktiva och ledare.



e Ett positivt dopingprov drabbar inte bara den aktive utan dven SMTF. | sponsoravtal
finns mojligheten fér samarbetspartners att omedelbart bryta samarbetet om doping
inom landslaget avslojas.

e En aktiv som blivit falld fér doping kan ocksa bli aterbetalningsskyldig for kostnader
vid landslagsuppdrag. Ett positivt dopingprov innebar aven att den aktive kan stangas
av fran all organiserad idrottslig verksamhet pa obestamd tid.

Internationella Masterskap

NM, EM och VM éar internationella masterskap som manga aktiva stravar efter att fa delta pa.
Malet ar inte bara att kvalificera sig utan ocksa att férbereda sig for att prestera pa sin
personliga toppniva vid aktuellt masterskap. Vid sidan om detta finns dven andra masterskap
och internationella tavlingar som ar viktiga fér landslaget.

Infor varje internationellt masterskap meddelar landslagsledningen vilka som uttagits att
representera SMTF och Sverige vid aktuellt masterskap.

Klader och utrustning

Svenska Muaythaiférbundet tillhandahaller landslagsklader som ska béras vid officiella
landslagsuppdrag. Félj landslagsledningens direktiv rérande kladsel under masterskap.

Var varsam med dina landslagsklader. De ska anvandas vid officiella landslagsuppdrag, inte
till vardags vid traning.

Tank pa att:

Klader med egna sponsorer eller reklam far ej anvandas under officiella landslagsuppdrag
utan godk&nnande av landslagsledningen. Kontrollera godkdnnande med
landslagsledningen innan masterskap pabdrjas.

Media och kommunikation

Att vara med i landslaget innebar att du ar en offentlig person. Att vara offentlig person
innebar at man blir granskad och kan fa kritik, bade positiv och negativ, utifran allmanhet och
media. SMTF ansvarar for landslagets mediehantering och kommunikation kring landslaget.
Landslagsledningen svarar pa évergripande fragor om landslagets verksamhet. SMTFs
ordférande uttalar sig i politiska fragor.

Tank pa att:

e Alla aktiva, coacher och landslagsledning ska pa begéaran delta pa landslagets
pressaktiviteter. Aktivas medverkan kan ske pa olika villkor och i olika omfattning.
Dessa aktiviteter ska planeras sa langt i forvag som mgjligt for att inte den idrottsliga
insatsen paverkas. Det ar vasentligt att landslagsaktiva har férstaelse for, och vilja, att
medverka i dessa uppdrag.



¢ Du, som uttagen i landslaget, uppfattas som representant for Sverige, SMTF och
landslaget snarare an som privatperson. Ha det i atanke vid uttalanden.

e Om du hamnar i en situation med/i media dar du kanner dig obekvam finns
landslagsledningen och SMTF som st6d. Onskas medietraning, kontakta
landslagsledningen innan masterskap.

e Infér och under masterskap kan du félja media, och sociala medier, med omdoéme
och ett satt som inte paverkar din eller dina landslagskamraters prestation negativt.

Sociala medier och 6vriga digitala kanaler

Aktivt kommunikationsarbete bygger SMTF samt vart landslag och dess aktivas varumarken.
SMTF uppmuntrar alla i landslaget att dela sitt engagemang kring SMTF och landslaget i
egna digitala kanaler.

SMTF anvander aven egna digitala kanaler for att informera, marknadsféra och bygga
kannedom kring hela var organisation, landslaget, vara tavlingar och evenemang. Alla i
landslaget far garna vara delaktiga i detta arbete genom att vara med pa bilder och
intervjuer, gilla, dela och kommentera i sociala medier. | de fall SMTF har egen fotograf med
pa landslagsaktiviteter kan aktiva erbjudas att anvanda dessa bilder i sina egna digitala
medier.

Tank pa att:

e Anvand sunt fornuft och omtanke, sarskilt nar det galler bild och text pa andra &n dig
sjalv. Fraga alltid innan du lagger ut bilder pa andra.
¢ Inte lata digitala medier ta fokus och energi fran din idrottsliga prestation.

e Hashtags for varumarken och produkter som inte uttalats fran SMTF och/eller
landslagsledningen eller som inte godkants av landslagsledningen fére masterskapet
far inte anvandas under landslagsuppdrag. Anvand istéllet forbundets, SMTFS
partners och evenemangets/masterskapets officiella hashtags.

Marknadsrattigheter

Det ar viktigt for SMTF att du som aktiv har méjlighet att skaffa dig individuella
samarbetspartners antingen pa egen hand, genom din férening eller genom SMTF.

For att undvika intressekonflikter bor alla vara inférstddda med dessa spelregler och nar
samt under vilken tidpunkt man tranar/tavlar fér sin férening och vid vilken tidpunkt man
tavlar/tranar i/for landslaget.
Tank pa att:
e Omdu arien process som kan leda till att individuellt samarbetsavtal ska du ha
Landslagets Spelregler i atanke sa att du inte ingar ett avtal som inte ar férenligt med
ramverket i detta dokument.

e Du kan alltid kontakta landslagsledningen om du har fragor rérande detta.



Bilder

For att SMTF ska ha méjlighet att attrahera samarbetspartners som bidrar med resurser for
att bedriva en landslagsverksamhet pa hdg niva behover vi erbjuda rattigheter som ar
intressanta. En viktig rattighet ar den exklusiva maéjligheten att kunna anvanda
landslagsbilder i sin reklam.

SMTF erbjuder aktiva, i den man som ar majlig, bilder fran landslagsaktiviteter for publicering
i egna digitala kanaler.

Tank pa att:
e Du, som landslagsaktiv, har inte ratt att tillata en egen individuell samarbetspartner

(eller annan) att i sin marknadsféring eller digitala medier anvanda bilder pa dig i
landslagsklader utan éverenskommelse med SMTF.

Genom signering med BanklID intygar du att last samt tillfullo forstatt innehallet i detta
dokument.



