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Verksamhetsberittelse Svenska muaythaiforbundet 2023

Styrelsen SMTF uppdrag enligt SMTF stadgar 1§:
Svenska muaythaiférbundet har till uppgift att organisera, administrera och framja idrotten
muaythai, ocksd bendmnt thaiboxning, i Sverige.

SMTF forbundsstyrelse 2023

Nicole Kaiser, ordférande

Erik Bengtsson, vice ordférande och ansvarig for Kommunikation & digitaliseringskommittén
(avgick augusti pa egen begéran)

Ami Dow, sekreterare

Clara Wetzelmayr, ledamot och ansvarig for Barn & ungdomskommittén

Anders Akesson, ledamot och ansvarig for Domarkommittén (utsags till vice ordférande efter
att Erik Bengtsson avgick i augusti)

Jakob Lundberg, ledamot och ansvarig for Elit & utvecklingskommittén

Ana Saldes Persson, ledamot och ansvarig for Utbildningskommittén (avgick februari pa egen
begidran)

Johanna Hermansen, ledamot (tidigare suppleant, eftertradde Erik Bengtsson) och ansvarig
for Tavlingskommittén samt sanktionsansvarig

Manuel Antiquera, suppleant och ansvarig for Jimstélldhet, demokrati &
méngfaldskommittén samt ansvarig for godkidnnande av nya foreningar

Under 2022 och 2023 har styrelsen SMTF organiserat sig genom en beslutande styrelse och
rddgivande kommittéer med en ansvarig ledamot tillsammans med andra medlemmar som vill
engagera sig ideellt. Under 2023 har SMTF bestatt av foljande kommittéer: Barn &
ungdomskommittén; Utbildningskommittén; Jimstilldhet, demokrati & mangfaldskommittén;
Elit & utvecklingskommittén; Domarkommittén samt Kommunikation &
digitaliseringskommittén. En planeringshelg genomfordes i september da styrelsen och
kommittéerna tillsammans planerade SMTF verksamhet for 2024 och 2025. Denna helg
resulterade i1 verksamhetsplan och arshjul.

Kommittéerna har tillsammans bestétt av foljande medlemmar utover ledaméter: Sofia
Olsson, David Lehnberg, Fredrik Qvistberg, Fredrik Johnson, Jimmy Carlsson, Johan Herd
samt Patricia Axling.

I slutet av aret hade forbundet 198 anslutna foreningar (193 foreningar &r 2022) och 12641
medlemmar (11722 medlemmar ar 2022).

Antal genomf6rda tivlingar: 59 (50 tavlingar ar 2022)
A-klass: 39

B-klass: 40

IFMA-klass: 97

C-klass (senior och junior): 339

D-klass (senior och junior): 111

Diplom: 18

Totalt antal matcher: 644 matcher (707 matcher ar 2022)
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Under 2023 har de nya formerna for barn- och ungdomsléger etablerats och flera ldger for
bade bredd och tivling har genomforts. SMTF:s "muaythaildger” riktar sig till barn och
ungdomar som dr 13-17 &r, och dér ingen erfarenhet kridvs. SMTF:s tavlingsléger” riktar sig
till barn och ungdomar som &r 15-17 ar, och som tavlar eller vill tivla. Muaythailéger har
genomforts 1 Falun och tavlingslidger pd Boson 1 Stockholm. Det nya regelverket for barn &
ungdomar som forbundsstyrelsen fick 1 uppdrag att ta fram ar 2020 skickades in till
Linsstyrelsen pa nytt i borjan av aret.

Tillsammans med Elit & utvecklingskommittén anordnade Barn & ungdomskommittén ett
juniorlandslagsldger under sommaren infor junior-VM i september. SMTF sokte dven pengar
fran SB&K for “Eliten under eliten”, vilket resulterade i ett kostnadsfritt trdningsldger pa
Boson. I februari anordnades barn- och ungdomstévlingen Sweden Junior Open Cup i Lomma
som blev mycket populdr med hogt deltagande, och ambitionen ar att cupen ska vara en
aterkommande barn- och ungdomstévling.

Infor junior-SM 2024 sdgs kraven for matcherfarenhet 6ver, och fran och med 2024 sa ér
matchkravet tva fullkontaktsmatcher for deltagande i1 junior-SM.

SMTF sokte pengar genom Riksidrottsforbundets (RF) satsning ’aterstartsstod’ och kunde
med pengarna anstilla en konsult, Per Bdnghill, som specifikt skulle arbeta med foljande
fragor:

- Oka SMTF medlemsantal;

- Oka LOK-siffror for SMTF medlemsfdreningar;

- Oka totala antalet fyllda tévlingar;

- Oka geografisk spridning pa tivlingar;

- Oka totalt antal arrangérer;

- Samt gora enklare enkdtunders6kningar for utgangsldge, planering och uppf6ljning.

Under éret har flera olika utbildningar erbjudits for medlemmarna dé vi har sett 6ver vilka
onskemal och behov som funnits och utgétt frdn dessa. Utbildningar som genomforts ér bland
annat domarutbildningar, cutmanutbildningar och digitala arrangdrsutbildningar.
Domarutbildningarna har genomforts i Luled, Varberg och Stockholm, samt en reviderad
digital domargenomgéng. Cutmanutbildningarna har genomforts i Gévle, Goteborg och
Lomma. En ny huvuddomarutbildning har tagits fram och genomfordes for forsta gdngen i
juni. Frédn och med érsskiftet 2023/2024 &r det krav pa att alla foreningar som deltar med
representanter, boxare eller coacher, ska ha gjort Antidopings Kunskapskollen samt att
foreningen har gjort Antidopings utbildning Vaccinera klubben.

SMTF verksamhet vixer och badde nya och nygamla fortroendeuppdrag har utlysts med
onskade kvalifikationer och arbetsbeskrivning via SMTF hemsida for att gora uppdragen
tillgéngliga for alla: férbundslékare, forbundskapten senior, team manager senior och team
manager junior.

Den nya digitala plattformen FightFinder for rankingsystem och sokfunktion for att hitta
boxare och tdvlingar pabdrjades under sommaren och beréknas vara klar varen 2024.
Hemsidan och vara kanaler pé sociala medier Instagram och Facebook dr vdra priméra
plattformar for kommunikation och informationsspridning. Aven under 2023 och 2024 har vi
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tillhandahallit gratis stream av senior-SM och junior-SM, vilket vi tycker dr ett bra sitt att lata
SMTF pengar komma alla vara medlemmar tillgodo.

Under éret har arbetet paborjats med att ta fram SMTF egna proffsgala med SMTF
proffsbilte, vilket &r ett steg mot att i hogre grad premiera svensk proffsthaiboxning.

Precis som forra ret har vi infor varje internationellt masterskap kontaktat de storre
mediahusen for att forsoka fa medial uppmirksamhet for véra framgéngar och att Sverige
varit bland de fem bésta nationerna i virlden. I samband med senior-VM i maj blev vi
uppmirksammade i Sveriges Radio och i Aftonbladet. I samband med European Games och
det svenska guldet i muaythai fick vi stor medial uppmérksamhet genom SVT som bevakade
European Games eftersom tévlingen for manga idrotter fungerar som OS-kval.

Utover de landslag som deltagit pé internationella méasterskap sa har SMTF engagerat sig
internationellt &ven pd andra sétt. Vi har fortsatt deltagit med domare pé internationella
maésterskap for att visa pa den hoga nivan pa domare inom svensk muaythai, samt dven for att
f4 mer erfarenhet och kompetens att ta med hem och sprida inom SMTF.

SMTF har deltagit med domare under foljande mésterskap:

Senior-VM: Payman Shilan Hajr, Joakim Abrahamsson, Erik Deaner och Amnart Lindholm.
European Games: Fredrik Johnson, Payman Shilan Hajr och Nicole Kaiser.

World Combat Games: Amnart Lindholm och Payman Shilan Hajr.

Junior-VM: Payman Shilan Hajr och Kent Nordlander.

Styrelsen SMTF har dven arbetat for att vi ska fa en plats i styrelsen for Europeiska
Muaythaiforbundet (EMF). Under senior-EM i december valdes den nya styrelsen for EMF
och Nicole Kaiser blev vald till ledamot for en mandatperiod pa fyra &r. Genom detta kan
SMTF péverka utvecklingen av muaythai i Europa och IFMA, utifrdn RF internationella
riktlinjer och SMTF inriktning. Det internationella arbetet &r ett av RF:s stora arbetsomraden
dér vi ska arbeta for *good governance’, jamstilldhet och demokratiska virderingar. Mer om
detta gér att lasa pa RF:s hemsida.

Utvecklingen av det nordiska samarbetet har fortsatt och utdver Nordiska Misterskapen 1
januari s fors kontinuerlig dialog, och planering for tdvlingar 2024 har setts over for att
lattare kunna synkronisera eventuella gemensamma tivlingar.

Ar 2023 arrangerades junior-SM i mars i Trands av Trands Muaythai Klubb med 15 damer
och 43 herrar anmélda, samt senior-SM 1 september i Haninge av Southside Muaythai IF med
34 damer och 51 herrar anmaélda.

Fran och med SM i september 2023 behover deltagare inte langre ha svenskt medborgarskap
for att delta pd SM utan det rdcker med att deltagare varit stadigvarande bosatt i Sverige sedan
minst ett r. Den dvre dldersgrinsen for att kunna delta pad 40 &r har dven tagits bort. Detta i
enlighet med vara stadgar.

Infor 2024 vinde vi ater ritt pA SM-cykeln och genomférde SM pa nytt i mars 2024 i Uppsala
med arrangerande forening Uppsala Kampsportcenter IF. Denna gang holls junior-SM och
senior-SM samtidigt dels av ekonomiska skél, och dels for att lyfta junior-SM till samma
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professionella inramning som senior-SM. Till senior-SM var 29 damer och 63 herrar anméilda,
och till junior-SM var 12 damer och 48 herrar anmélda.

Det internationella tévlingsaret borjade i maj med VM for seniorer i Bangkok, Thailand. I juni
representerades Sverige pad European Games i Krakow, Polen, genom Patricia Axling som var
direktkvalificerad, samt Linus Bylander och Rasmus Eriksson som bada var uttagna genom
ett ”wildcard”. Det var fOrsta gangen som muaythai som idrott deltog pd European Games.

Nordiska Misterskapen 2023 planerades att genomforas i november men pé grund av for fa
deltagare sa stélldes tdvlingen in, och istdllet genomfordes Nordiska Mésterskapen 2024 {or
juniorer och seniorer tillsammans i januari i Stockholm. NM arrangerades tillsammans med
U23 Open som var en dppen tdvling dir boxare utanfor landslagen hade mdjlighet att delta.

Arbetet med att utveckla landslagen genom nya arbetssitt och mer langsiktiga och héllbara
idrottare har fortsatt. Bland annat har uttagningskriterierna for landslagen setts ver, samt att
landslagsaktiva har fatt mer hjdlp med kost och mental traning. Tester av olika slag har
genomforts for att pa sikt kunna se vilka fysiska kvaliteter som de bésta muaythai-utovarna
besitter. Spelregler har tagit fram for bade aktiva och ledare i landslaget for att skapa tydlighet
1 vad som forvéntas nir man representerar Sverige och svensk muaythai. Under 2023 har dven
ett landslagslager genomforts pd Boson i Stockholm.

Landslagsledningen har under forsta halvan av 2023 bestatt av Jakob Lundberg som
tillsammans med Joakim Karlsson agerat forbundskapten for seniorlandslaget, samt
forbundskapten juniorlandslaget Rodrigo Silva, team manager Lena Olsson och
forbundslikare Sofia Gothe. Efter att Lena Olsson och Sofia Gothe ldmnade sina uppdrag pa
egen begidran 1 augusti, sd har landslagsledningen utdkats med team manager juniorlandslaget
Linnéa Hedin, forbundstrinare Isa Tidblad Keskikangas samt stodperson Per Banghall. I
januari tilltradde SMTF nya forbundslidkare Hani Rafiq.

SMTF guldstipendium for att underlétta tdvlande for de framsta utdvarna i internationella
tavlingar tilldelades for 2023:

Patricia Axling

Irene Forssell Nilsson

Moustafa Aboutaka

Livia Malmborg Nygaard

Andreas Lilliecrona

Vilda Ekhorn

Dalian Dawody

Svenska mistare 2023

Juniorer:

D -54 kg: Lilija Havrylyuk, Trands Muaythai Klubb

D -57 kg: Mitra Wetzelmayr, OneChai Muaythai och K1 IF

D -60 kg: Zahara Al- Mougrahbi, House of Samurai [F

D -63,5 kg: Wilma Alakangas, Tullinge Muay Thai Thaiboxningsfoérening
D -67 kg: Luna Killstrom, Stockholms Kickboxningsklubb

H -54 kg: Abdo Mutran, South Side Muay Thai IF
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H -57 kg: Elias Franzon, Drakstadens Kampsportsklubb

H -60 kg: Truls Heribertsson, Real Fighter Séllskap

H -63,5 kg: Isak Magnusson, 019 Boxning gym IF

H -67 kg: Dante Nilsson, Halmstad Muay Thai IF

H -71 kg: Bence Mesaros, Real Fighter Sillskap

H -75 kg: Erik Ekelund, BK Slagskeppet Muaythai

H -81 kg: Gabriel Belakovski, Foreningen Fight Gym Borés

Seniorer:

D -51 kg: Johanna Persson, Gévle Stand-Up Fighting Camp IF

D -54 kg: Vilda Ekhorn, OneChai Muaythai & K1 IF

D -57 kg: Livia Malmborg Nygaard, Oresund Muay Thai Camp IF
D -60 kg: Frida Lindberg, Uppsala Kampsportcenter IF

D -63,5 kg: Lisa Larsson, Gédvle Stand-Up Fighting Camp IF

D -71 kg: Anna Strandberg, Impact Kampsportscenter IF

H -54 kg: Jean Paul Tremont, Oresund Muay Thai Camp IF

H -57 kg: Sam Wingqvist, Karlstad Muay Thai IF

H -60 kg: Mohammad Rezaee, IF Fight Center Linkdping

H -63,5 kg: Oscar Bodén, Klubb Stockholm Muay Thai

H -67 kg: Kenny Hong, Halmstad Fight Academy IF

H -71 kg: Nils Olsson, 019 Boxing Gym Idrottsférening

H -75 kg: Dalian Dawody, Karlstad Muay Thai IF

H -81 kg: Marcus Sundin Liljedorff, Helsingborg Muay Thai IF

H -86 kg: Andreas Lilliecrona, Varbergs Thaiboxningsklubb

H -91 kg: Mehmet Kaya, Tullinge Muaythai thaiboxningsférening

Viktklasser med bara en deltagare anmaéld:

D -45 kg: Camilla Danielsson, Odenplan Fightgym IF

D -48 kg: Sofia Holmer, Odenplan Fightgym IF

D -67 kg: Emma Stonegard Abrahamsson, Impact Kampsportscenter IF
H +91 kg: Faris Lukovic, Karlstad Muay Thai IF

Svenska mistare 2024

Juniorer:

D -54 kg: Molly Ollas, Sak Yant Muay Thai klubb i Dalarna

D -57 kg: Mitra Wetzelmayr, OneChai Muaythai och K1 IF

D -67 kg: Alexsandra Persson, Sak Yant Muay Thai klubb 1 Dalarna

H -54 kg: Leon Legnered, Malm6 Muay Thai IF

H -57 kg: Isaac Johansson, Klubb Stockholm Muay Thai

H -60 kg: Alexander Borjesson, STHLM SHOOT & Loyalty Muay Thai Férening
H -63,5 kg: Youssef Chamma, Helsingborg Muay Thai IF

H -67 kg: Leonidah Rrenjollari, Allstars Kampsportsférening

H -71 kg: Isac Andersson, Varbergs Thaiboxningsklubb

H -75 kg: Benjamin Belakovski, Foreningen Fight Gym Borés

H -81 kg: Zakaria Bellamkadam, Tullinge Muay Thai thaiboxningsférening
H -86 kg: Rasmus Hansen, Varbergs Thaiboxningsklubb
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Seniorer:

D -45 kg: Camilla Danielsson, Odenplan Fightgym IF

D -51 kg: Johanna Persson, Gévle Stand-Up Fighting Camp IF

D -54 kg: Moa Carlsson, Halmstad Fight Academy IF

D -57 kg: Livia Malmborg Nygaard, Oresund Muay Thai Camp IF
D -60 kg: Frida Lindberg, Uppsala Kampsportcenter IF

D -63,5 kg: Lisa Melin Johansson, Impact Kampsportcenter IF

D -67 kg: Ida Martinsson, Lion Crown Muay Thai IF

D -71 kg: Anna Strandberg, Impact Kampsportscenter IF

H -54 kg: Jean Paul Tremont, Oresund Muay Thai Camp IF

H -57 kg: Sayed Rohulla Mosawi, IF Fight Center Link&ping

H -60 kg: Adibullah Zabihi, Féreningen Fight Gym Boras

H -63,5 kg: Kenny Hong, Halmstad Fight Academy IF

H -67 kg: Najib Ghaderi, FC Phoenix IF

H -71 kg: Poramin Atsawawitthayanon, Oresund Muay Thai Camp IF
H -75 kg: Sixten Larsson, Féreningen Fight Gym Borés

H -81 kg: Christopher Watkins, Stockholms Kickboxningsklubb
H -91 kg: Mattias Lundkvist, Uppsala Kampsportcenter IF

Viktklasser med bara en deltagare anmald:
D -48 kg junior: Elin Forslin, Impact Kampsportcenter IF
D -51 kg junior: Lilija Havrylyuk, Trands Muaythai Klubb

Internationella mésterskapsmedaljer 2023
IFMA VM senior Bangkok, Thailand

Guld senior:

D -75 kg: Irene Forssell Nilsson

H -75 kg: Mustafa Aboutaka

Silver senior:
D -45 kg: Camilla Danielsson
D -60 kg: Ewin Ates

Brons senior:
D -54 kg: Moa Carlsson

Guld U23:
D -54 kg: Vilda Ekhorn
H -71 kg: Dalian Dawody

Silver U23:
D -60 kg: Antonia Drevenlid

Brons U23:
D -57 kg: Emilia Koivisto
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EOC European Games senior Krakow, Polen
Guld:

D -57 kg: Patricia Axling

Brons:
H -67 kg: Linus Bylander

IFMA VM junior Antalya, Turkiet
Brons 14-15 ar:
D -51 kg: Lilija Havrylyuk

IFMA EM senior Antalya, Turkiet
Guld:

D -57 kg: Livia Malmborg Nygaard
H -86 kg: Andreas Lilliecrona

Brons:

D -60 kg: Frida Lindberg

D -71 kg: Anna Strandberg

H -81 kg: Marcus Sundin Liljedorff

Nordiska Mdsterskapen senior och junior Stockholm, Sverige
Guld junior:
H -71 kg: Isac Andersson

Silver junior:
H -57 kg: Elias Franzon
H -63,5 kg: Isak Magnusson

Guld senior:

D -60 kg: Livia Malmborg Nygaard
H -67 kg: Kenny Hong

H -86 kg: Andreas Lilliecrona

Silver senior:

D -63,5 kg: Lisa Larsson

D -75 kg: Angela Mamic

H -60 kg: Mohammad Rezzae

H -81 kg: Marcus Sundin Liljedorff

Verksamhetséret 2023 har varit hiindelserikt och produktivt och vi ser framemot fortsatt
arbete och utveckling 2024.

SMTF f{orbundsstyrelse genom ordféranden Nicole Kaiser



