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Verksamhetsplan Svenska muaythaiförbundet 2024 och 2025 
 

Styrelsen SMTF uppdrag enligt SMTF stadgar 1§: 
Svenska muaythaiförbundet har till uppgift att organisera, administrera och främja idrotten 
muaythai, också benämnt thaiboxning, i Sverige. 
 
 
Under årsmötet 2023 beslutades att verksamhetsplan för två år med möjlighet till revidering 
efter ett år, ska fastställas av förbundsstämman (3 kap. 5 §). 
 
Arbetet med den digitala plattformen FightFinder för rankingsystem, matchkort, och 
sökfunktion för att hitta boxare och tävlingar, har pågått under 2023 och beräknas lanseras 
2024. Plattformen ska även underlätta det administrativa arbetet för både förbundsledning och 
arrangör. 
 
Under 2025 planeras SMTF egna proffsgala med SMTF nya proffsbälte. Arbetet med detta 
har påbörjats under 2023 och är ett steg mot att i högre grad premiera svensk 
proffsthaiboxning.  
 
Senior-SM och junior-SM kommer att genomföras tillsammans i mars 2024 respektive 2025. 
Detta för att effektivisera både pengar och resurser, samt att göra tidpunkten för SM 
förutsägbar för våra medlemmar. På grund av covid19-pandemin har tidpunkten för SM 
behövts anpassas men nu planerar vi för att SM åter ska ha en förhållandevis fast tidpunkt.  
 
Under 2024 och 2025 kommer nya utbildningar tas fram utifrån medlemmarnas önskningar 
och behov. Utbildning och kunskap ska vara lättillgängligt för medlemmarna och på så sätt 
höja standarden generellt på svensk muaythai. 
 
Juniortävlingen Sweden Junior Open Cup planeras att genomföras fyra gånger per år både 
2024 och 2025. Syftet med tävlingen är att göra det möjligt för våra juniorer att tävla oftare 
och få mer erfarenhet.  
 
Barn- och ungdomslägren med det två inriktningarna muaythailäger samt tävlingsläger 
planeras fortsatt under 2024 och 2025, och finslipas och formas allt eftersom vi får nya 
erfarenheter. Muaythailäger är för barn och ungdomar från nybörjare och uppåt, och 
tävlingsläger är för de barn och ungdomar som tävlar eller har ambition att tävla. Vi vill 
uppmuntra fler föreningar att våga hålla dessa läger. Lägren har varit både populära och 
lyckade, och vi hoppas att föreningar även i de norra delarna av Sverige vill arrangera dessa 
läger. Det nya regelverket för juniorer med fullkontakt mot kroppen skickades in till 
Länsstyrelsen för godkännande i början av 2024. 
 
Det medicinska arbetet kommer främst inriktas på att skapa en homogen 
kompetensförsörjning bland matchläkare över landet. Bland annat genom att skapa ett 
läkarregister, vilket förbundet ska kunna använda för att hjälpa till att tillgodose matchläkare 
vid sanktioner för tävlingar. Detta för att kunna säkerställa att vi arbetar gemensamt mot 
länsstyrelsens medicinska krav för att utöva muaythai. Utöver detta så ska ett 
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utbildningspaket tas fram för att framöver kunna certifiera matchläkare. Förbundsläkaren ska 
även, med hjälp av Elit & utvecklingskommittén, driva det medicinska projektet som 
förbundet fått projektpengar för att genomföra. 
 
Landslagen planerar för deltagande på senior-VM i Grekland i juni, junior-VM i Bangkok i 
september, samt EM i Kosovo i november. Datum och plats för de internationella 
mästerskapen för 2025 är inte fastställda än.  
 
Det internationella arbetet kommer fortlöpa där målet är att Sverige ska bli en starkare nation 
i internationell muaythai genom att synas och aktivt arbeta enligt RF internationella riktlinjer. 
Samarbetet med våra grannländer kommer fortsätta då vi har många beröringspunkter och 
delar flera utmaningar. 
 
Styrelsen planerar att fortsätta sitt långsiktiga arbete med hållbar och genomtänkt verksamhet 
som på sikt bygger ett starkare förbund och skapar förutsättningar för idrotten muaythai att 
växa och bli ett vedertaget alternativ till andra idrotter. Samarbetet med SB&K planeras att 
öka för att nyttja redan etablerade resurser. Styrelsen SMTF har tagit fram två årshjul för att 
kunna ge medlemmarna en bättre överblick av 2024 och 2025 års verksamhet. 
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