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                                                                      Svenska Muaythaiförbundet 

                                                                                                                                                                         

Styrelsemöte via Teams: 

10 December 2025 21:00 – 22:00 

Närvarande: Fredrik R:son Johnson                              Bodil Frick 
                        Pelle Bånghäll                                              Johan Herö 
                        Linnéa Hedin                                               Johan Dahlen 
                        Fredrik Franzon                                          Clara Wetzelmyar 

Fråvarande: Johanna Lönnström ( Sjuk ) 

                         

Valberedningens Johan Risberg medverkade på mötet och informerade mot slutet om att valberedningen har 
för avsikt att höra av sig till styrelsemedlemmarna inom kort med ett par frågor om vårt arbete. 
 

Dagordning:  

1. Mötet öppnades av Fredrik R:son Johnsson kl 21:00. 

2. Fredrik R:son Johnsson valdes till mötesordförande. 

3. Pelle Bånghäll valdes till mötessekreterare. 

4. Fredrik Fransson valdes till justerare. 

5. Dagordningen godkändes 

6. Styrelsen har sett ett behov att ta fram dokument som på ett enkelt sätt beskriver vad vi arbetar med, 
dels för att kunna veta vad som gäller i nuläget men även för att underlätta för nya medlemmar i 
styrelsen. Vi ser även nyttan att sån info kan nås av våra medlemsföreningar via hemsida. 

              Beslut 
Styrelsen beslutade att ta fram dessa dokument och Pelle har redan tagit fram förslag som vi kan 
använda, Fredrik ger uppdrag att alla tar en titt och fyller i dem. 
 

7.  SM veckan 2027 i Skövde finns nu öppen att söka medverkan på. 
Beslut 
Styrelsen beslutar att vi går vidare med en ansökan, medarrangör finns det vi dock poängterar är att vi 
helst ser att våra tävlingsdagar är sammanhängande mot slutet av veckan. 
 

8. Vi ser ett behov att arbeta mer inriktat med satsningar för att stärka vår sport på damsidan. 
Beslut  
Styrelsen beslutar att det i Uppsala kommer bli ett gratis tjejseminarie den 24 januari, Fredrik har talat 
med lämpliga att hålla i detta och Bodil står som värd och ska omgående gå ut med inbjudan. 
 

9. Sweden junior cup 2026 
Beslut  
Seven fightgym och Halmstad MT kommer stå som arrangörer, de har redan kontaktats och är 
intresserade. 
Styrelsen beslutade att två av dessa arrangemang hålls per år, ett på våren och en på hösten. 
Framöver kommer vi gå ut med intresseanmälan för att hålla dessa så vi ger våra klubbar chansen att 
hålla arrangemanget. 
 

10. Vår hemsida behöver uppdateras då den idag inte fyller funktioner som lättöverskådlighet och mer 
enkelare sökbar information. 
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                                                                      Svenska Muaythaiförbundet 

 
Beslut  
Johan Herö ska börja med att fråga Erik Bengtsson om han kan se var vi startar för att få igång detta 
arbete. 
 

 
 

11. SM i Umeå 
Beslut  
Finalerna kommer även de att gå i 3x3 min B klass detta ska vara tydligt i ansökan. 
Frågan om stream kom upp för eventet och Clara fick i uppdrag att kolla med Solidsport om de kan 
hitta lösningar för vårt förbund och kanske där våra klubbar kan ingå. 
Johan D ska prata med Umeå om att komma ut med mer info om arrangemanget. 
 

12. Arrangörsbidrag för SM arrangörer. 
Beslut  
Styrelsen beslutade att arrangörsbidrag ska utgå med 10 000 kr till arrangerande klubbar, dock ska 
detta inte täcka omkostnader för läkare domare som täcks av anmälningsavgifter. 
 

 
 
13. Övriga frågor 

Frågan ställdes från valberedningen om styrelsen kan tänka sig arbeta kvar nästa period med och ingen 
sa vid mötet att de tänkt avgå. 
 
Fredrik avslutade mötet. 
 
Ordförande Fredrik Johnsson 
 
 
Sekreterare Per Bånghäll 
 
 
Justerare Fredrik Fransson 

 

 

  

 F
RJ

, K
FG

F,
 P

B 
—

 P
ow

er
ed

 b
y 

Te
llu

sT
al

k



